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APRESENTACAO OFICIAL DO PROJETO FINANCIADO DE EDUCACAO

AMBIENTAL PNPG GO

No passado més de junho, foi apresentado oficialmente o
Projeto de Educagdo Ambiental PNPG GO, candidatura
apresentada pela Cédmara Municipal no &mbito do eixo
prioritario 3 do Fundo de Coesdo - POSEUR.

O Projeto Educativo PNPG GO foi concebido e concretiza-
se através de um conjunto de agdes educacionais que
contribuirdo para a construgdo de uma sociedade

ACOES A DESENVOLVER
1. A¢Oes de sensibilizacdo pedagogica:

Criacdo de “Nucleos de Conservagdo e Preservacdo do PNPG Go”;

Jornadas da Biodiversidade e dos Habitats do PNPG;
2. Agdo Conhecer, vivendo e sentindo o PNPG:
Cacas ao Tesouro- Pedipapers- Trilhos Pedestres;

3. Ac¢Bes de Formacgédo/Sensibilizacdo;

4. Visitas de Estudo;

5. Realizagdo de Workshop;

6. Oficinas de Trabalho;

7. Concursos.
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sustentavel. A estratégia adotada no &mbito deste projeto
passa pela construcdo de um processo continuo de
Educacdo Ambiental onde se aposta na inclusdo de
toda a comunidade, em especial a comunidade jovem e
escolar, na criagdo de um ambiente em que o ser humano
conviva em equilibrio com a natureza, preservando desta
forma a sua diversidade.

EIXO PRIORITARIO 3 - PROTEGER O AMBIENTE E
PROMOVER A EFICIENCIA DOS RECURSOS (FUNDO DE
COESAO) POSEUR

PRIORIDADE DE INVESTIMENTO

6.4— PROTEGAO E REABILITAGAO DA BIODIVERDSIDADE
E DOS SOLOS E PROMOGAO DE SISTEMAS DE SERVICOS
ECOLOGICOS, NOMEADAMENTE ATRAVES DA REDE
NATURA 2000 E DAS INFRAESTRUTURAS VERDES
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No dmbito das comemoracdes do Dia
da Crianga, o municipio proporcionou a
realizacdo de palestras sobre o Parque
Nacional da Peneda- Gerés, focando a
importéancia do meio ambiente no equilibio
da nossa comunidade.

De igual modo neste evento, foram
desenvolvidas vdrias atividades no
sentido de comemorar o Dia Mundial do
Ambiente a 5 de junho, nomeadamente
dar a conhecer aos jovens o objetivo e as
atividades a desenvolver nos préximos 3
anos de duragdo do projeto PNPG GO.
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“A  PROBLEMATICA DA PRESERVACAO DOS VALORES HISTORICOS,
NATURAIS E CULTURAIS DO PNPG — DESTRUICAO DE HABITATS NATURAIS
E A AMEACA DAS ESPECIES INVASORAS”

Com a realizagdo desta agdo pretendeu-se alertar os jovens para as
consequéncias da destruicdo dos habitats naturais e da biodiversidade
do PNPG.

Durante a realizacdo da atividade, os jovens foram sensibilizados para
a importancia dos habitats naturais e da biodiversidade do PNPG e
para as consequéncias/implicacdes que a sua perda/destruicdo t&m no
ecossistema.

Foi também abordada a problemdtica das espécies invasoras, um problema
que urge resolver dentro da drea do PNPG porque estd a colocar em risco
as espécies autdctones, bem como a questdo da destruicdo dos bosques
e do “mosaico florestal”.




GR /5

0 EQUILIBRIO ENTRE A PRESERVACAO DA NATUREZA E A PRESENCA DO
HOMEM NO GERES - “MITIGACAO DA PRESENCA HUMANA"

As criancas visitaram as instalacdes dos Bombeiros
Voluntérios de Terras de Bouro e foram convidadas a
refletirem sobre a problemdtica dos incéndios florestais
e a apresentarem solugcdes que consideram importantes
para minimizar os efeitos destes incéndios.

A abordagem desta temdtica é importante para que se
consigam encontrar solugdes de equilibrio entre o Homem
e a Natureza e ainda para levar os jovens a refletirem
sobre a importéncia de encontrar respostas que permitam
uma convivéncia harmoniosa entre os dois.




ACAO DE SENSIBILIZACAO SOBRE: “O QUE E O PNPG, A REDE NATURA
2000 E A RESERVA DA BIOSFERA / A NATUREZA E A BIODIVERSIDADE
QUE PRETENDEMOS CONSERVAR E PROTEGER."

Esta agdo de formagdo/sensibilizagdo procurou transmitir
aos alunos conceitos bésicos e de enquadramento do
PNPG, da Rede Natura 2000 e da Reserva da Biosfera
para que os mesmos compreendessem os valores naturais
que os mesmos visam profeger e conservar.
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WORKSHOP SOBRE: “A FLORA DO GERES - PLANTAS

AROMATICAS E MEDICINAIS."

Esta atividade serviu de mote para dar a conhecer aos
alunos a grande diversidade da flora que integra o
PNPG, com especial enfoque para as plantas aromdticas
e medicinais, as quais, dadas as suas potencialidades sGo
muito comercializadas pelos agentes locais.

Pretendeu-se realcar assim a importéncia que as ervas

aromdticas assumem na cozinha, servindo para diminuir
o consumo de sal que, em excesso, provoca nas pessoas
variadas doencas cardiovasculares.

As plantas e ervas medicinais assumem cada vez mais um
papel preponderante no tratamento de vdrias patologias,
surgindo como uma alternativa, menos agressiva, para o
tratamento de certas doencas.

Realcando a importancia que as espécies assumem na
alimentagdo, na sadde e no equilibrio do meio, consegue-
se de uma forma mais eficaz a consciencializacdo dos
alunos para a importdncia da conservagdo das espécies.




WORKSHOPS SOBRE: VIDA ANIMAL - OS ANFiBIOS E REPTEIS DO PNPG E
SOBRE: A AGUIA E A NARCEJA-COMUM EM VIAS DE EXTINCAO.

Com a realizagdo do workshop sobre os anfibios e répteis, pretendeu-se dar a conhecer
estas espécies do PNPG. Estes dois tipos de vertebrados, dadas as suas carateristicas
biolégicas sdo muito sensiveis as alteracdes ambientais, em especial aquelas que
provocam a perda, fragmentacdo e degradacdo dos habitats por acdo das atividades
humanas. Os anfibios sdo também muito sensiveis as alteragdes climdticas e, por isso,
permitem uma boa compreensdo da evolugdo do estado de conservacdo dos habitats.
Assim sendo, é fundamental que as criangas e jovens sejam consciencializados para a
sua importancia.

A realizagdo do segundo workshop
permitiu dar a conhecer as aves do
PNPG, com especial enfoque na dguia

e na narceja-comum, animais em vias de
extincdo.
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OFICINAS DE TRABALHOS: “CANTINHO DOS AROMAS DO
GERES” E “CANTINHO DOS SABORES DO GERES”

Estas acdes pretenderam incutir nas
criancas o gosto em cuidar das plantas.
Durante a realizacdo das atividades
criaram-se pequenos canteiros que foram
plantados e que ficardo ao cuidado dos
alunos. Estes poderdo assim acompanhar
de perto o desenvolvimento das plantas
e ervas plantadas.

Nos canteiros foram cultivadas plantas
aromdticas, medicinais e outras
autéctones do PNPG o que possibilitard
ds criancas um conhecimento mais
aprofundado das diferentes espécies e
das suas potencialidades na cozinha e
na medicina.




OFICINA DE TRABALHOS: A FAUNA DO GERES,
UM RETRATO A LAPIS

Nesta atividade foi lancado aos alunos um desafio que esteve patente ao piblico no edificio dos Pagos do
de desenharem vdrias espécies de animais do PNPG. Concelho, durante o més de junho, onde foi possivel ao
Com todos os trabalhos foi organizada uma exposicdo puiblico apreciar os trabalhos criados pelos alunos.

OFICINAS DE TRABALHOS: “VEM DESCOBRIR
COMO E A PRIMAVERA NO PNPG."

Estas acdes visaram promover atividades que permitiram  de sensibilizar as criangas para as questdes ambientais
as criangas um contacto direto com a natureza durante e de, simultaneamente, lhes proporcionar bons momentos
as férias do periodo da Pascoa. Tratou-se de uma forma em contacto com a natureza.

oficina de Trabained
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OFICINA DE TRABALHOS: “RECICLAR, REUTILIZAR,
PRESERVAR - ALTERACAO DE COMPORTAMENTOS"

Estas atividades pretenderam despertar nas criancas a sua
veia criativa, sensibilizando-as, simultaneamente, para a
importdncia da reciclagem e reutilizagdo de materiais.
A reciclagem do papel, do cartdo, do vidro e do pléstico
sdo fundamentais para a preservacdo de inGmeros
habitats, para evitar o abate de milhares de drvores e
para a diminuicdo dos niveis de poluicdo.

Com a realizagdo destes trabalhos pretendeu-se também
demonstrar as criangas uma imensiddo de ideias para a
reutilizacdo dos materiais que aparentemente parecem
i@ ndo ter utilidade e que podem dar origem a trabalhos
muito criativos.




TRILHOS PEDESTRES NO PARQUE NACIONAL DA
PENEDA-GERES

Durante o primeiro semestre do projeto foram realizados
trilhos pelos alunos do Agrupamento de Escolas de
Terras de Bouro, designadamente, o “Trilho da Mata da
Albergaria”, o “Trilho do Viveiro das Trutas” e o “Trilho
do Cecélo”.

A realizacdo destes trilhos permitiu aos alunos um contacto
direto e privilegiado com a natureza.
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VISITAS DE ESTUDO AO CENTRO DE EDUCACAO AMBIENTAL DO
VIDOEIRO E AS PORTAS DO PNPG EM TERRAS DE BOURO

Foi proporcionada aos alunos uma visita ao Centro de
Educac@o Ambiental do Vidoeiro, local privilegiado de
informacdo ao visitante e de frabalho com escolas e outros
grupos organizados. Para além de informagdo sobre os
valores naturais e culturais do PNPG, os alunos tiveram
a possibilidade de desenvolver diversas atividades de
educacdo ambiental, que pretenderam conciliar a
divulgagdo dos valores do Parque Nacional com a
aplicagdo prética de conhecimentos adquiridos ao longo
das vérias acdes de sensibilizacdo.

No exterior do Centro de Educacdo Ambiental estdo
representadas as principais espécies da flora do PNPG,

com destaque para as plantas aromdticas
e medicinais (Jardim de Plantas
Aromdticas e Medicinais) que os alunos
tiveram também oportunidade de visitar.
A Porta do Campo do Gerés, inserida
no Nicleo Museolégico de Campo do
Gerés, é uma das 5 Portas do Parque
Nacional da Peneda-Gerés e caracteriza-
se por ser uma estrutura de rececdo ao
visitante, localizada, estrategicamente, na
principal entrada da drea protegida do
PNPG, no concelho de Terras de Bouro.

Na Porta os alunos visitaram a exposi¢cdo
com contetdos sobre os principais valores
naturais e culturais do PNPG.
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